
Nos principes d’action :
• Accueillir, Écouter et Répondre aux premiers besoins.
• Accompagner et Agir avec les personnes pour Restaurer les 

liens sociaux
• Alerter et Témoigner de la situation des personnes en situation 

de pauvreté, Plaider auprès des instances de décisions  
• Agir en partenariat et en réseau

Délégation
Tarn – Aveyron – Lozère

Maison Saint-Pierre 
Avenue de St-Pierre - Bourran, 12000 Rodez

05 65 68 56 65
tarnaveyronlozere.814@secours-catholique.org

Faites un don - Rejoignez nous - www.secours-catholique.org  

http://www.secours-catholique.org


Avec les personnes sans abri
• Hébergement d’urgence
• Lieux d’accueil
• Permanences téléphoniques

Avec les familles
• Accompagnement scolaire

• Accueil Familial de vacances

Avec les personnes migrantes
• Accueil de jour ou hébergement
• Aide juridique
• Apprentissage du français

Avec tous
• Accueil d'urgence
• Commission des aides
• Boutiques solidaires   
• Solidarité Internationale  
• Animation spirituelle
• Groupes conviviaux
• Micro-crédits  
• Entraide emploi    
• Jardins partagés
• Transport solidaire

              

Au service des bénévoles 
dans nos délégation
• Accueil  et formation des bénévoles
• Comptabilité, Secrétariats
• Communication
• Animation du réseau  au cœur des 
territoires

En France c’est :
● 1 400 000 personnes aidées par an
● 295 000 familles accompagnées
● 62 000 bénévoles
● 900 salariés
● 2 400 lieux d'accueil

Dans toute la France, nos bénévoles 
agissent au quotidien

LA DÉLÉGATION
TARN – AVEYRON – LOZÈRE

Dans la délégation Tarn – Aveyron – Lozère, c’est:
➢ 1 230 bénévoles 
➢ 57 équipes locales qui vous accueillent 
➢ 2056 donateurs actifs
➢ 5440 personnes soutenues ou accompagnées.
➢ 2 098 personnes impliquées dans des groupes conviviaux

     et actions collectives

4 exemples d’actions concrètes :

Jardins solidaires et partagés
Castres, Labruguière, Millau, 
Carmaux, Mende et Alban

Pour une alimentation digne, 
des parcelles sont proposées à 
des familles qui s’engagent à 
exploiter la terre de manière 
responsable.

Transport solidaire & 
lien social « Allo ça 
roule », MOBITARN, TUS 
Lozère, Fraternibus

Pour répondre au 
problème de mobilité 
dans les zones rurales, 
pour favoriser le retour 
vers l’emploi et lutter 
contre l’isolement.

Boutiques solidaires
Plus qu'un lieu de vente de 
vêtements à bas prix pour les 
personnes en fragilité, les
boutiques solidaires 
du  Secours Catholique se 
veulent avant tout un espace 
de rencontre et d'échange pour 
lutter contre l'isolement et 
apporter un accompagnement 
discret et individualisé dans un 
cadre convivial.

Bistr’eau et Cafés sourire
Espalion, Albi, Mende, Brassac, 
Saint-Sulpice, Millau et Réalmont
Pour retisser les liens 
sociaux, les bistr’eau et les 
cafés du Secours Catholique
 sont des espaces de 
rencontre, de paroles où 
chacun trouve une place 
entière et se sent bien.

REJOIGNEZ-NOUS, Devenez bénévoles ! 
Nous avons besoin de vous et de vos talents pour soutenir et 

développer des actions à destination des personnes en précarité. 
Découvrez les équipes locales de bénévoles près de chez vous !


