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Retour sur le Voyage de
I'Espérance du Tarn, une belle
aventure humaine.
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Apres plusieurs mois de préparation en équipe COPIL composée de quatre
bénévoles et d'une salariée, 49 personnes bénévoles et accueillis du
Secours Catholique du Tarn sont parties du 24 au 27 avril 2023 a
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Rocamadour.

Ce temps de préparation en COPIL a été I'occasion de partager nos expériences, de
confronter nos différences et de faire « équipe ».

La LUMIERE tel un phare nous a guidés et éclairés dés le départ de cette aventure .
Un point de repéere pour chacun.

Apres six mois de préparation et plus de 40 heures de réunion et d'organisation,
nous avons pris la route en bus avec notre super et sympathique chauffeur, pour le
Grand Couvent de Gramat, notre lieu d’accueil.

Dans un cadre magnifigue, empreint de sérénité et de dépaysement, une prestation
"trois étoiles" nous attendait.

Tout ce que nous avions pensé, réfléchi, mlri et mis par écrit prenait vie dans la
réalité du grand groupe hétérogene que nous formions.

Tout était a découvrir et a vivre.

Des jeux pour apprendre a se connaitre et une présentation passionnante du Grand
Couvent par une religieuse de la Congrégation des Sceurs du Calvaire ont créé une
ambiance chaleureuse et accueillante ou il a fait bon vivre : Lieu propice au repos, a
la détente et au ressourcement (participation libre a des messes, temps de prieres,
veillées). Chacun a pu en profiter librement.

Ce voyage a été une expérience concrete pour se découvrir, s’accueillir, s’écouter et
tisser des liens tout en visitant de beaux sites touristiques (visite guidée et
commentée de Rocamadour, visite de Gramat, du Rocher des Aigles, de la forét des
singes, d'une ferme lotoise avec dégustation de fromages et finir par la cavité
naturelle et fascinante du Gouffre de Padirac).

Des supports d’expression orale et artistique sur le théme de la LUMIERE (temps de
parole partagée en petits groupes; peinture sur galets; décoration d’un petit foulard
personnel; une grande fresque d’expression libre) étaient a la disposition de chacun



dans le libre respect de son appartenance et de ses croyances.

Tous, du plus jeune (2 ans) au plus agé (84 ans), ont su s'écouter et se respecter
dans leur différence. Cette diversité a fait notre unité et la grande fresque de la
LUMIERE que nous avons réalisée en témoigne.

Riches de cette aventure et afin de garder le lien, un groupe What's app a été crée
et nous avons déja prévu nos retrouvailles autour d'un pique-nique en septembre !

Quelques témoignages des participants :

“C'est vrai que vu le nombre de personnes venant d'horizon divers ce doit
étre compliqué d'organiser un tel voyage, ¢a a été un moment
extraordinaire de fraternité, de partage et d'échanges. Merci a toute
I'équipe d'avoir organisé un tel voyage. MERCI du fond du cceur.”

“Voyage tres bien préparé, trés bonne organisation. Merveilleux voyage”

“De trés bonnes idées. Chacun a son niveau a pu s'exprimer. Il y avait la
volonté de faire participer tout le monde, que ce soit par le dessin, la
peinture, le chant.”

“Super voyage! La beauté de la Création a éclairé tout ce séjour, grand
temps d'enrichissement pour moi. Ce lieu d'accueil et les activités
proposées ont permis le ressourcement personnel sous toutes ses
formes....et tout cela dans la joie, le bonheur et la fraternité. Merci a
chacun pour sa présence, sa Lumiére intérieure qui a fait de nos
différences une belle aventure humaine.“

“Mes préjugés et mes aprioris ont volés en éclats.”
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